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Il prossimo 6 novembre Chiasso ospiterà il suo ventesimo “Memorial 
Arturo Gander”, un appuntamento che assume un valore speciale poi-
ché celebra il quarantesimo anniversario della prima edizione, avvenuta 
nel 1984. Due ricorrenze importanti che sottolineano il peso storico e 
sportivo di questa manifestazione nel mondo della ginnastica artistica.
Quest’anno, oltre a offrire l’opportunità di ammirare alcune delle mi-
gliori esibizioni di ginnastica artistica femminile e maschile, l’evento sarà 
l’occasione per scoprire il Palapenz rinnovato. La struttura è stata og-
getto di un’importante ristrutturazione, frutto di un significativo investi-
mento, che ha visto un restyling completo degli spazi interni ed esterni.
Alberto Mogliazzi, presidente del Comitato d’organizzazione, ha con-
diviso l’auspicio di poter accogliere atleti di rilievo internazionale, con 
la speranza di avere fra i protagonisti anche eccellenze delle recenti 
Olimpiadi di Parigi. Il livello di competizione, con dieci ginnaste e dieci 
ginnasti in gara, promette uno spettacolo di grande qualità e momenti 
ricchi di emozione per il pubblico presente. Il Comitato d’organizzazio-
ne desidera ringraziare tutte le persone e le istituzioni che, con il loro 
sostegno e la loro dedizione, hanno reso possibile l’evento. Un pensiero 
speciale va anche a tutti i volontari che, con impegno e passione, si 
mettono a disposizione per garantire il successo della manifestazione. 
Come ha ricordato Mogliazzi: “Sono i dettagli che fanno la perfezione; la 
perfezione però non è un dettaglio”. Infine, un caloroso invito è rivolto 
al pubblico, che con la sua presenza renderà speciale questa ventesima 
edizione chiassese del Memorial Arturo Gander. L’augurio è quello di 
vivere una serata indimenticabile, tra applausi e incitamenti per gli atleti, 
in un contesto che unisce sport, passione e tradizione.
Con questi presupposti, la serata del 6 novembre si prepara a diventare 
un appuntamento imperdibile per gli amanti della ginnastica artistica e 
un momento di orgoglio per la città di Chiasso, che da sempre ospita 
con successo questa importante manifestazione.

La Redazione

MEMORIAL ARTURO GANDER
40 anni di storia e ventesima edizione chiassese!



REDAZIONALE

È tornata la normalità nella nostra programma-
zione ginnica. Infatti, le nostre amate palestre 
sono di nuovo a nostra completa disposizione e 
così il lavoro è ripreso secondo le modalità, i rit-
mi e le abitudini che ci sono consoni. Torna an-
che il Memorial Gander e così, di questi tempi, 
la Società intera vive momenti di particolare 
fibrillazione.
Orgoglio, responsabilità, entusiasmo e tanta, tan-
to lavoro per tutti. È la vita che ci piace, insomma. 
Quando si hanno obiettivi precisi, quando le sfide 
incalzano, quando gli impegni bussano costante-
mente alla porta e bisogna rispondere “presen-
te” con la giusta determinazione e la volontà di 
sempre.
Questa stagione 2024 -2025 è pure quella che 
conduce alla festa Federale di Losanna prevista 
il prossimo mese di giugno. Un impegno molto 
importante che la SFG Chiasso vorrà onorare 
come ha costantemente fatto nel corso della sua 
ormai più che centenaria storia. Lo ha sempre 
fatto anche con successo e così dovrà essere an-
che questa volta. Successo che non vorrà asso-
lutamente coincidere con vittoria ma con “una 
partecipazione di qualità che sancisca la serietà e 
la bontà della nostra scuola ginnica”.

Dunque, un’annata importante che sarà comun-
que corredata anche dalle scadenze abituali che 
coinvolgeranno l’intero nostro organico.

Tante sfide insomma. Sfide sportive, sfide orga-
nizzative, sfide sociali. Sì perché la nostra è una 
Società che volge ovviamente lo sguardo all’a-
spetto sportivo in generale e a quello agonistico 
in particolare senza però disdegnare altri valori 
che sconfinano nell’amicizia, nel sostegno, nella 
collaborazione e nella sua gioia di vivere. 

Buon lavoro a tutti!
La redazione

Memorial Gander e tanto altro
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Orari di apertura
Lunedì - Martedì - Mercoledì: 
6:00 - 00:00
Giovedì - Venerdì: 6:00 - 01:00
Sabato: 8:00 - 01:00
Domenica: 8:00 – 00:00
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IL COMMENTO DEL PRESIDENTE

La mia giornata lavorativa 
inizia di buona mattina e mi 
vede impegnato dalle 08.00 
alle 18.00, come del resto 
la maggior parte dei lavora-
tori con una piccola pausa 
sul mezzogiorno. Oltre ai 
clienti fa capolino anche la 
ginnastica, che a seconda 
delle settimane e circo-
stanze sgomita per farsi po-
sto nell’agenda occupando-
mi non-stop. Per lei non ci 
sono orari fissi, non ci sono 

domeniche di riposo, né pause; non si abbassa mai la guardia 
perché anche da un’innocua e innocente discussione davanti 
a un aperitivo può spuntare l’inghippo da gestire. 
Nonostante queste premesse non del tutto rosee, lo si fa 
con piacere perché è bello! A volte è faticoso e si vuole 
mollare tutto, a volte è più semplice, ma in entrambi i casi 
quello che mi motiva sempre è la passione per la Ginnasti-
ca. Un mix tra amore e odio che mi ha catturato come un 
incantesimo difficile da spezzare e che nonostante i colpi 
bassi che a volte si ricevono, regala grandi gioie e soddisfa-
zioni (non solo sportive).
Ho iniziato ginnastica in seconda elementare nell’ormai lon-
tano 1996 – dopo aver tentato (invano) di giocare a calcio 
per un anno – partecipando a una lezione di porte aperte 
che mi ha completamente rapito e mi sono innamorato: 
Ginnastica 1 - Calcio 0. Sportivamente parlando mi sono 
ritrovato nel mondo degli unicorni e delle favole, non ce 
n’era più per nessuno, “mamma quando è il prossimo allena-
mento”, “oddio domani c’è la gara”, “che bella la ginnastica”. 
Così, anno dopo anno, il tempo è passato senza che me ne 
rendessi conto e mi sono ritrovato a spegnere 28 cande-
line, una per ogni anno in cui ha fatto ginnastica. La favola 

continua ancora oggi anche se le frasi più ricorrenti sono 
cambiate e si è passati ad “ahia che male la storta di ieri ad 
allenamento”, “urca devo andare a fisio”, “non ho più l’età”. 
Situazioni che possono a prima vista scoraggiare ma che in 
realtà, nonostante tutto, scivolano in secondo piano perché 
sono ancora nel mondo incantato.
È una passione che mi ha sin da subito catturato e che con 
il passare degli anni è cresciuta sempre più continuando ad 
affascinarmi come se fosse il primo giorno. All’attività di gin-
nasta ho aggiunto quella di monitore, poi di giurato e infine 
di presidente. Un palmarès sicuramente impegnativo anche 
in termini di tempo ma che con il giusto jonglage quadra che 
è un piacere. Non vi nascondo che a volte è estenuante e ci 
sono momenti davvero impegnativi che mettono in dubbio 
questo grande entusiasmo, ma proprio quando si è giù di 
morale arriva quella frase di sostegno, una bella notizia da 
un gruppo della SFG o un bel risultato, che spazzano via le 
cose brutte lasciando riemergere quel fuoco sacro che ti 
ha spinto fino a lì. Tutti i successi che otteniamo ripagano 
gli sforzi fatti e ti danno la forza e la grinta per continuare a 
fare bene (e meglio) ciò che si è portato avanti fino ad ora.
Io mi auguro che tutti voi possiate trovare (o abbiate già 
trovato) nella SFG Chiasso e nella Ginnastica questo amore 
e questa passione che mi trascina incondizionatamente da 
ormai 28 anni. In questo lasso di tempo ho collezionato 
ricordi memorabili e indelebili che porterò sempre con me. 
Per amare la Ginnastica non è necessario praticarla in prima 
persona ma possiamo viverla anche in moltissimi altri modi. 
Non siamo solo allenamento, si creano delle amicizie forti e 
importanti, si condividono momenti incredibili insieme e si 
cresce l’uno accanto all’altro. Se questo non è pazzesco non 
so cosa possa esserlo.
Che gli unicorni siano con voi.

Il Presidente
Ryan Lehmann

La Ginnastica: tra impegni, passione 
e unicorni volanti

CH6830 Chiasso 3 Via Soldini 22, CP 160
Tel. ++41 (0)91 960 58 58 Fax ++41 (0)91 960 58 68
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41° MEMORIAL ARTURO GANDER

Il prossimo 6 novembre 2024 al Palapenz di Chiasso

20 edizioni di grande spettacolo
e tantissimo orgoglio
Il 6 di novembre al Palapenz andrà in scena la vente-
sima edizione chiassese del Memorial Gander. Tutto 
prese avvio nel lontano 1984 grazie alla meravigliosa 
intuizione di Paolo Zürcher che non ringrazieremo 
mai abbastanza…

Ora, a distanza di quarant’anni, il presidente Alberto Mo-
gliazzi, con tanta fierezza potrà proporre a tutti gli appas-
sionati dell’intero Ticino un’altra serata di grande ginnasti-
ca. “Il nostro piccolo miracolo” che si protrae nel tempo 
e che garantisce a Chiasso una serata di fiera risonanza 
internazionale. L’edizione numero 41 per quanto riguarda 
l’intera vita del Memorial Gander si preannuncia intanto di 
grande interesse.
Giunge a pochi mesi dai Giochi olimpici di Parigi e regalerà 
agli appassionati anche la presenza di alcuni protagonisti di 
quell’ evento.

L’algerina Nemour e l’ucraino Kovtun i fiori all’ochiello.
Lei è stata la clamorosa sorpresa di Parigi con l’oro con-
quistato alle parallele asimmetriche. Una vera libellula che 
danza magnificamente fra gli staggi.
Lui è un grandissimo fuoriclasse ormai affermato da anni e 
a Parigi ha fatto suo l’argento alle parallele. 
Due stupendi interpreti che da soli …valgono il prezzo del 
biglietto.

Matteo Giubellini e Angela Andreoli capofila di Svizze-
ra e Italia.
La Svizzera che tanto bene ha fatto ai Giochi sarà presente 
con il giovane talento Matteo Giubellini, la sorpresissima 
dei GO con il suo inaspettato decimo posto nel multiplo. 

Sarà affiancato dalla nostra altra grande promessa, Florian 
Langenegger, mentre in campo femminile ci saranno Anny 
Wu e Stéphanie Siegenthaler.
La squadra azzurra invece vedrà al via al Palapenz Angela 
Andreoli, l’indiavolato talento che ha definitivamente rega-
lato all’Italia il primo argento a squadre della sua storia con 
un magnifico esercizio conclusivo al suolo. Con lei anche 
Mario Macchiati, fra i più forti della squadra italiana che si è 
classificata al sesto posto nel concorso a squadre.

Canada – Brasile – Usa – Olanda – Germania – Francia.
Sono le altre nazioni al via. E non con figure di scarso valo-
re. Dal Canada, ad esempio, arriverà Felix Dolci, il funam-
bolico numero uno di quel Paese, dal Brasile arriveranno 
Caio Sousa e Giulia Soares che hanno fatto un po’ la storia 
della ginnastica carioca, l’Olanda sarà rappresentata dalla 
graziosissima Naomi Visser che per certi aspetti ricorda 
un po’ “il cigno di Bellgorod”, ovvero l’indimenticata russa 
Svetlana Khorkina.

Insomma, quanto basta per augurarci un Palapenz stracol-
mo di appassionati.
Ci farebbe davvero felici e ci infonderebbe la carica neces-
saria per continuare questa meravigliosa avventura che si 
chiama MEMORIAL GANDER!

AMICI DELLA 
SFG CHIASSO

VI ASPETTIAMO
NUMEROSI!



GINNASTICA ARTISTICA

Ai CS a squadre brillano quattro chiassesi – Liestal, 21-22/09/2024

Argento ticinese con quattro 
chiassesi!

Sala Carlo Basilico, 
affascinante spazio 
per eventi, convegni 
e ricevimenti.
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Ai recenti Campionati svizzeri a squadre di ginnastica ar-
tistica, il Ticino maschile ha centrato un clamoroso risulta-
to ottenendo addirittura la medaglia d’argento alle spalle 
dell’intoccabile formazione argoviese guidata dai fratelli 
Giubellini. 
Un risultato di valenza storica per la ginnastica ticine-
se, un risultato vieppiù importante per noi in quanto 
ben quattro dei sei ginnasti in gara erano targati SFG 
Chiasso.
Si tratta di Mattia Piffaretti, Mirco Riva, Kevin e 
Michael Buckley.

Hanno poi completato il sestetto i compagni Martino 
Morosi, Unione Sportiva Ascona e Damiano Ponzio, SFG 
Bellinzona.
Il risultato, evidentemente ci riempie di orgoglio anche 
perché sottolinea ancora una volta la grande tradizione e 
la grande forza della nostra realtà nel contesto artistico.
Complimenti dunque ai nostri rappresentanti e al loro 
allenatore, Ivelin Kolev per questo incredibile traguardo 
che naturalmente va a grande beneficio di tutto il Ticino 
ginnico.
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GINNASTICA ATTREZZISTICA

Assoluti nazionali di ginnastica di sezione – Zuchwil, 07-08/09/2024

Tre splendide medaglie di argento 
per la SFG Chiasso
Una medaglia d’oro e quattro medaglie d’argento, 
questo è il bottino ticinese ai Campionati svizzeri di 
ginnastica di sezione andati in scena sabato e domeni-
ca 7 / 8 settembre a Zuchwil.
Un bilancio estremamente soddisfacente colto in un 
contesto sempre più esigente, dove la concorrenza 
confederata manifesta costantemente e in maniera 
sempre più evidente valori indiscutibili a tutti i livelli.

Un bilancio cui ha largamente contribuito la SFG Chiasso 
con tre splendide medaglie d’argento.
Tre medaglie che permettono alla nostra Società di figu-
rare fra le grandi protagoniste in assoluto di questi Cam-
pionati. Pochissime, infatti, sono le realtà che possono van-
tare una resa agonistica altrettanto efficace, spalmata su 
più discipline. Fra queste cito Wettingen, Mels, Wetzikon, 
Rickenbach, nomi storici e altisonanti della ginnastica at-

trezzistica nazionale. Chiassesi in buonissima compagnia, 
dunque, a confermare una tradizione e una costanza ad 
alti livelli che rende grande merito alla nostra Società che 
fin dagli albori di questi CS è sempre stata presente con 
notevoli riscontri. 

I nostri ginnasti e le nostre ginnaste si sono dunque assi-
curati la medaglia d’argento alla sbarra, alla combinazione 
d’attrezzi e alle parallele asimmetriche scolastiche, disci-
pline che richiedono tanta preparazione, tanta versatilità 
tecnica e tanta qualità individuale.
I nostri eroi (plurale grammaticale… malgrado la forte 
presenza femminile) grazie a tre prove veramente di no-
tevole qualità, dando prova di ottima resa agonistica e de-
terminazione, sono quindi riusciti nell’impresa di salire in 
tutte le occasioni in cui erano presenti sul secondo scalino 
del podio. Un grande risultato per loro, sempre confortato 
da punteggi molto alti, sinonimo di prestazioni di assoluto 
spessore, un ulteriore motivo di vanto per l’ACTG.
Un GRAZIE DI CUORE a tutti loro, indistintamente, un 

Piazza Indipendenza 1  -  6830 Chiasso
Telefono: 091 682 53 31

hotel.touring@moevenpick-restaurants.com
hoteltouringchiasso.com
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pensiero particolare però a chi li ha sapientemente saputi 
guidare in maniera così brillante.
Citiamoli dunque “i condottieri”: Danilo Negro e Giorgia 
Corti (sbarra); Danilo Negro e Agnese Mombelli (combi-
nazione d’attrezzi); Martina Bianchi e Alice Rossini (paral-
lele asimmetriche scolastiche).

Ma ai CS di sezione la presenza chiassese è stata ulterior-
mente arricchita anche dalle prestazioni del nostro grup-
po 35+, le nostre donne incredibilmente entusiaste quanto 
brave nel sapersi esibire dapprima nel contesto “parallele 
asimmetriche scolastiche” unitamente agli specialisti di 
questa disciplina perché la categoria specifica per le 35+ 
non era prevista, e poi nella realtà della “gymnastique”.
Agli attrezzi hanno chiuso con un eloquente 15. rango di 
una classifica ricca di 29 gruppi partecipanti mentre nella 
gymnastique si sono inserite al 6. posto. In entrambe le 
occasioni le nostre rappresentanti si sono letteralmente 

superate per cui il plauso da parte nostra è convinto e 
carico di ammirazione.

Una gran bella soddisfazione in particolare per chi ha 
gestito questi lavori e che vogliamo complimentare sen-
za dimenticare tutte le loro “ragazze”.

Grazie quindi a Barbara Errigo Negro e Vittoria Fontes che 
hanno curato la produzione alle parallele asimmetriche 
scolastiche e a Patrizia Cedraschi Sala, Patrizia Bianchi e 
Barbara Rossini che si sono invece occupate dalla produ-
zione di gymnastique. Infine, buona guarigione a Gabriele 
Varricchio, infortunatosi proprio durante il riscaldamento 
alla sbarra!



Il calendario dell’atletica leggera propone tradizionalmente 
una fine d’estate e un mese di settembre densi di appunta-
menti di rilievo, a cominciare dai campionati svizzeri U20 e 
U23, che hanno animato piste e pedane di Langenthal nel 
fine settimana del 17 e 18 agosto.
Presenti in rappresentanza della SFG Chiasso Alessia Pin-
ciroli, con una buona prestazione nei 400 m, e Michele 
Torino, che ha gareggiato nella sua disciplina prediletta, il 
salto triplo.
Grande fonte di soddisfazione per i nostri colori in questa 
kermesse nazionale si è confermato Giulio Fugazzi, capa-
ce di apporre la classica ciliegina sulla torta di questa 
stagione molto positiva, andando vincere il titolo sui 
400 m nella categoria U20, gareggiando fra l’altro con 
atleti di un anno più vecchi. E vincere da outsider, si sa, è 
ancora più bello!
Onore quindi a Giulio e alla sua bellissima medaglia d’o-
ro, che lo ripaga di tutto il grande lavoro svolto durante 
la stagione con il suo allenatore Antonio D’Incecco, a cui 
vanno naturalmente tutti i nostri complimenti per aver sa-
puto nuovamente portare il suo atleta alla massima forma 
al punto topico della stagione. 

Sempre Giulio, ai CT assoluti andati a scena a Bellinzona 
nel fine settimana del 14 e 15 settembre, è salito sul gradi-
no più alto del podio nella gara dei 200 m.  A completare 
l’assortimento dei metalli ci ha pensato l’inossidabile Lau-
ra Torino Imberti, con la sua medaglia di argento nel salto 
triplo (a un solo centimetro dal metallo più prezioso) e 
con quella di bronzo nel salto in lungo. Bravissima Laura, 
sempre presente e grande esempio di impegno e dedizione 
per le giovani generazioni.

© Foto Billy Beninger

ATLETICA

Palmira,
 gh'u da ná gió a giüstà 

quii rop chì, però 
al su mia cum'è fá...

Par l'amúr, 
tóca nagót e fá mia disàstri... 

Ciàma ul Cuncùn Ciàma ul Cuncùn 
che'l tröva la sulüziùn!che'l tröva la sulüziùn!
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Soluzioni per impianti sanitari, riscaldamento,
climatizzazione, lattoniere e impermeabilizzazione

L’oro di Giulio Fugazzi per chiudere 
in bellezza la stagione atletica

Ai piedi del podio, quarta classificata sui 400 m ma autrice 
di una buona prova e di un finale di stagione in crescendo, 
Alessia Pinciroli. 

Al Runc 2, 6835 Morbio Sup.
+41 76 296 67 46
jamira.f�bluewin.ch

STUDIO GRAFICO Realizzazione
di progetti grafici,

loghi, adesivi, siti web,
gadget e oggettistica

personalizzata con
incisione laser
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Servizio a domicilio.
Acque minerali, bibite, 
birre, vino, superalcolici.

Gli atleti più giovani si sono dati appuntamento quindici 
giorni più tardi, sabato 28 settembre allo stadio del Lido di 
Locarno, per i campionati ticinesi giovanili.

Il bottino dei nostri atleti è stato di due medaglie di bron-
zo: Alessia Gentile nei 100 m ostacoli, disciplina che l’ha 
vista esordire in questa stagione, e Siye Melake nei 400 m, 
con un tempo di tutto rispetto (55” 34), ma con evidenti 
margini di miglioramento. Se Siye saprà lavorare con co-
stanza e determinazione a partire dall’imminente prepara-
zione invernale, seguendo i consigli dei suoi allenatori Am-
brogio Sala e Antonio Peloli, la prossima stagione potrà 
ulteriormente progredire.

Alessia Gentile, terza classificata nei 100 m con ostacoli ai CT 
giovanili

Lo stesso discorso vale per Ettore Filacchione, che ai CT 
giovanili ha realizzato il suo PB sia nel salto in lungo che 
nel salto in alto. Con un lavoro costante potrà senz’altro 
dimostrare il suo potenziale e migliorarsi ulteriormente 
nella prossima stagione. 

Siye Melake, terzo classificato ai CT giovanili sui 400 m 

Anche i nostri Master sono stati autori di un finale di sta-
gione di tutto rispetto, con la loro partecipazione ai CS di 
Bellinzona sabato 21 settembre.

Laura Torino ha gareggiato in una disciplina per lei inedita, 
ma ha saputo graffiare anche sul giro di pista, vincendo la 
medaglia d’oro nella categoria W40.
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Vittoria anche negli M30 sui 200 m con Manuel Sanna 
e medaglia di argento per Sergio Sartorio, sulla distanza 
degli 800 m nella categoria M50.

Mentre i nostri atleti del gruppo competizione si godono 
un meritato periodo di riposo (sempre attivo, comunque, 

con le prime sedute in palestra pesi e qualche corsetta), 
il gruppo giovanile ha ripreso ad allenarsi con regolarità 
e con parecchi nuovi atleti, per affrontare gli ultimi impe-
gni agonistici del calendario ASTI, prima di rituffarsi in una 
nuova stagione che come da copione partirà con i cross a 
partire dal mese di novembre.

Laura Torino, Sergio Sartorio e Manuel Sanna, i nostri medagliati ai CS Master
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La cicogna è arrivata… più e più volte
in casa SFG Chiasso!
La SFG Chiasso celebra con gioia la nascita di tre nuove 
vite nella comunità: Elody, nata il 20 agosto 2024, figlia di 
Vittoria Fontes e di Joao; Nevin, nato il 5 settembre 2024, 
figlio di Simona Ravelli e Andrea; e Aurora, nata il 9 set-
tembre 2024, figlia di Paolo Ciresa e Chiara. Alle famiglie 
vanno le nostre più calorose congratulazioni e un sincero 
benvenuto ai piccoli, augurando loro una vita di felicità e 
successo!

100 volte Leonilde…
Leonilde Calzascia ha recentemente festeggiato 100 anni, un tra-
guardo straordinario che racchiude al suo interno una vita dedicata 
alla SFG Chiasso. 

Monitrice del gruppo Donne Seniore per molti anni, Leonilde ha guidato 
generazioni con il suo sorriso e la sua dedizione, lasciando un segno inde-
lebile nella nostra Società.
Questo compleanno è un momento di gioia e riconoscenza per una don-
na che ha incarnato i valori di impegno, amicizia e passione per lo sport. 
Ancora auguri Leonilde!

…con al seguito la buona compagnia
di Paolo e Adriano!

Paolo Keller (95 anni) e Adriano Gobbi (94), entrambi 
dunque ultranovantenni, fanno parte tutt’oggi del grup-
po Veterani Ginnasti di Chiasso, e ne sono felicemente 
membri da decenni. Giovanni Ragonesi, ex monitore, ha 
passato il testimone a Gianfranco Plebani, che guida il 
gruppo caratterizzato da gioia di vivere e amicizia. Le le-
zioni del giovedì sono frequentate da 10 a 16 partecipanti 
e si concludono spesso con una birra al bar o passeggiate 
estive al grotto. Un caloroso abbraccio a questo nostro 
specialissimo gruppo! 

Foto © Ti-Press - Keystone / Alessadro Crinari
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Da quanti anni fai par-
te della SFG Chiasso 
e per quale motivo?
Faccio parte della SFG 
Chiasso dal 2018, dopo 
essere rientrato in Tici-
no dagli studi nella Sviz-
zera francese. Durante 
gli anni fuori cantone 
avevo smesso di giocare 
a indiaca per dedicarmi 

all’Unihockey, ma al mio ritorno una cara amica mi ha con-
vinto a riprendere questo sport che avevo messo da parte.

Perché hai scelto l’indiaca?
A dire il vero, inizialmente non ero del tutto convinto dal 
punto di vista sportivo. La scelta è stata principalmente 
legata al gruppo: ho avuto la fortuna di entrare in una squa-
dra straordinaria, dove ho stretto subito moltissime amici-
zie e trovato un ambiente sereno e coeso, come non avevo 
mai visto prima.
Da quel momento, l’indiaca è diventata sempre più impor-
tante per me e sono felice di aver preso questa decisione.

Perché hai deciso di diventare monitore del gruppo?
Nell’estate del 2017 il mio allenatore Nicola mi ha chiesto 
se potessi aiutarlo a gestire gli allenamenti e le squadre del-
la SFG Chiasso, dividendoci i compiti. Quando ero piccolo, 
lo sport era la mia valvola di sfogo e gli allenatori hanno 

Elia Albisetti

MONITORI IN VETRINA

sempre avuto un ruolo fondamentale nella mia crescita. 
Sono grato a tutti loro per il bene che mi hanno portato 
e ora desidero restituire quanto ricevuto. Fare il monitore 
mi permette di “sdebitarmi” con lo sport e di trasmettere 
la mia passione ad altri.

Quali sono le migliori soddisfazioni?
Le migliori soddisfazioni devono ancora arrivare! Siamo 
ancora affamati di successi e non vogliamo fermarci. Detto 
questo, da quando sono allenatore, ho vissuto momenti in-
dimenticabili. Abbiamo conquistato il campionato ticinese 
e i campionati svizzeri con diverse squadre e in più occa-
sioni, e nel 2023 abbiamo trionfato nella Coppa del Mondo 
con la squadra femminile!
La soddisfazione più grande, però, resta vedere i miei com-
pagni felici dopo ogni allenamento e assistere alla loro cre-
scita e al loro miglioramento nel corso degli anni.

Cosa ti preoccupa di più?
Negli ultimi dieci anni, purtroppo, il numero di iscritti a 
livello ticinese è diminuito sensibilmente. Tuttavia, quest’an-
no abbiamo notato un lieve aumento delle adesioni, sia a 
livello regionale, sia all’interno della nostra società. 
Speriamo che questo sia il segnale di una ripresa duratura.

Un augurio finale per la nostra Società?
Auguro a tutti gli atleti e monitori un futuro ricco di sod-
disfazioni sportive. Siamo una splendida famiglia: la famiglia 
SFG Chiasso 😊


